
Klīnisko vadlīniju 
izstrāde

Personalizētu digitālu 
risku kalkulatoru, 
pacientu anketu, 

digitālo nosūtījumu 
formu izstrāde

Digitālās platformas / 
aplikācijas izstrāde

ĢĀ, ārstu-speciālistu 
apmācības

Risinājuma testēšana 
sadarbībā ar ĢĀ praksēm 
un gremošanas sistēmas 
endoskopiju veicējiem

Iegūto datu 
analīze

Veicamie soļ i  un 
sadarbības partneri

Izstrādes posms
(1.-10. projekta mēnesis)

Testēšanas posms
(11.-20. projekta mēnesis)

Rezultātu apkopošanas posms 
(20.-21. projekta mēnesis)

LV Gastrointestinālās 
endoskopijas asociācija

Sabiedrības informēšana 
/ izglītošana

1.

ĢĀ prakses GS endoskopiju veicēji

3.

2.

Rezultātu 
apkopošana 

Gala ziņojuma 
sagatavošana

Rekomendāciju 
sagatavošana 

NVD



P i lo tpro jekta  rezu l tāt i
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Klīniskās 
vadlīnijas

Digitālā 
platforma

Rekomendācijas 
NVD

Sabiedrības 
izglītošana

Riska 
kalkulatori

Platformas 
testēšana

Apmācības



I e g u v u m i  g r e m o š a n a s  s i s t ē m a s  
e n d o s ko p i j ā s
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▪ Saprotami, viegli lietojami digitāli riska kalkulatori

▪ Samazināts gaidīšanas laiks uz valsts apmaksātu pakalpojumu (2-3 reizes)

▪ Savlaicīga patoloģiju atklāšana un ārstēšana

Pacienti (bērni, pieaugušie)

▪ Ērts digitāls palīgs patoloģiju riska izvērtēšanai un pamatotu nosūtījumu 
sagatavošanai

ĢĀ un ārsti-speciālisti

▪ Savlaicīgi pieejama informācija par pacientu, tai skaitā par atkārtotu endoskopiju 
nepieciešamību

Gremošanas sistēmas endoskopiju veicēji

▪ Valsts līdzekļu efektīva izmantošana

▪ Samazināts nepamatotu nosūtījumu skaits (līdz 60%)

▪ Īsākas pacientu gaidīšanas rindas (līdz 60%)

▪ Mazāks ielaisto patoloģiju skaits

▪ Uzlabota pacientu apmierinātība ar valsts sniegto veselības aprūpi 

Veselības aprūpes sistēma
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